
　
現
在
、
保
育
士
養
成
系
の
学
校
で
資
格

を
取
得
す
る
人
は
４
万
人
ほ
ど
い
ま
す
が
、

そ
の
う
ち
卒
業
後
に
保
育
士
に
な
る
人
は

半
分
の
２
万
人
ほ
ど
し
か
い
な
い
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
資
格
保
持
者
の
半

分
ほ
ど
が
保
育
と
は
関
係
の
な
い
他
の
業

界
に
行
っ
て
し
ま
う
の
で
す
。
保
育
士
に

な
っ
た
人
も
、
そ
の
70
～
80
％
ほ
ど
は
数
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業
務
の
多
く
が
ア
ナ
ロ
グ
な
作
業
で
進
め

ら
れ
て
い
る
ケ
ー
ス
も
多
い
の
が
実
情
で

す
。
デ
ジ
タ
ル
な
も
の
に
慣
れ
て
し
ま
っ

て
い
る
若
い
世
代
に
は
、
ち
ょ
っ
と
辛
い

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
保
育
士
が
本
来
の
業
務
に
専
念
で
き
る

よ
う
に
す
る
た
め
の
施
策
は
必
要
で
す
。

こ
の
よ
う
な
事
務
作
業
な
ど
は
専
任
の
ス

タ
ッ
フ
に
任
せ
る
方
法
も
あ
り
ま
す
。
同

時
に
、
保
育
園
の
Ｉ
Ｃ
Ｔ
化
を
進
め
る
こ

と
で
、
業
務
の
簡
素
化
・
効
率
化
を
図
る

必
要
が
あ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。
例
え
ば

手
書
き
の
書
類
や
、
電
話
・
フ
ァ
ッ
ク
ス

な
ど
を
使
っ
て
い
た
作
業
を
Ｉ
Ｃ
Ｔ
化
し

て
い
き
、
子
ど
も
の
世
話
：
事
務
作
業
の

理
想
的
な
割
合
と
し
て
９
：
１
ほ
ど
に
す

る
こ
と
で
、
保
育
士
の
負
担
は
大
幅
に
軽

減
さ
れ
、
子
ど
も
と
接
す
る
時
間
も
増
え

て
い
く
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
ま
た
Ｉ
Ｃ
Ｔ
化
は
、
保
育
士
の
負
担
軽

減
に
つ
な
が
る
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

保
護
者
か
ら
「
選
ば
れ
る
保
育
園
」
に
な

る
た
め
に
も
必
須
だ
と
考
え
ま
す
。
い
ま

の
保
護
者
の
多
く
は
20
～
30
歳
代
で
、
早

い
時
期
か
ら
パ
ソ
コ
ン
や
ウ
ェ
ブ
な
ど
に

慣
れ
親
し
み
、
使
い
こ
な
し
て
き
た
世
代

で
す
。
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
に
も
日
常
的
に
接
し

て
い
ま
す
。

　
保
護
者
が
保
育
園
を
選
ぶ
際
に
重
視
す

る
こ
と
は
、
か
つ
て
は
「
自
宅
や
職
場
か

ら
近
く
て
便
利
」
と
い
う
も
の
が
中
心
で

し
た
。
と
く
に
子
ど
も
が
一
世
帯
に
２
～

３
人
い
た
時
代
は
「
子
ど
も
の
預
け
場
所
」

と
い
う
認
識
が
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
し

か
し
今
は
多
様
な
家
族
構
成
が
増
え
て
お

あ
り
ま
す
。
そ
れ
も
ま
め
な
更
新
が
必
要

で
、
公
開
さ
れ
て
い
る
情
報
が
何
年
も
変

わ
っ
て
い
な
い
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
は
、
保
護

者
か
ら
は
見
て
も
ら
え
な
く
な
り
ま
す
。

ま
た
園
選
び
の
際
に
、
保
護
者
は
Ｓ
Ｎ
Ｓ

や
口
コ
ミ
サ
イ
ト
な
ど
も
チ
ェ
ッ
ク
し
て

い
ま
す
。
こ
れ
ら
に
は
園
の
評
価
が
書
き

込
ま
れ
る
こ
と
が
多
く
、
そ
れ
を
参
考
に

し
て
い
る
保
護
者
も
多
い
の
で
す
。

　
Ｉ
Ｔ
や
Ｉ
Ｃ
Ｔ
に
慣
れ
た
若
い
世
代
な

ら
ば
、
ウ
ェ
ブ
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
の
活
用
方

法
を
含
め
、
画
期
的
な
ア
イ
デ
ア
を
出
し

て
く
れ
る
は
ず
で
す
。
自
分
で
園
の
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
を
作
っ
て
し
ま
う
人
も
い
る
で

し
ょ
う
。
若
い
保
育
士
が
現
場
に
定
着

し
、
活
躍
し
て
く
れ
る
た
め
に
も
、
私
た

ち
も
保
育
士
の
魅
力
を
ア
ピ
ー
ル
し
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

人
も
多
い
の
で
す
が
、
元
々
は
「
子
ど
も

が
好
き
」「
子
ど
も
の
世
話
を
し
た
い
」

と
い
う
想
い
を
持
っ
て
保
育
士
に
な
っ
た

人
ば
か
り
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
い
ま
、

保
育
の
現
場
も
変
わ
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。

保
育
園
の
種
類
や
雇
用
形
態
も
さ
ま
ざ
ま

で
、
自
分
に
合
っ
た
働
き
方
を
選
ぶ
こ
と

も
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

子
ど
も
の
笑
顔
に
触
れ
、
そ
の
成
長
を
身

近
で
感
じ
ら
れ
る
こ
と
が
、
保
育
士
と
い

う
仕
事
の
や
り
が
い
で
も
あ
り
ま
す
。

　
私
た
ち
は
、
保
育
士
に
特
化
し
た
人
材

派
遣
な
ど
を
事
業
と
し
て
展
開
し
て
お
り
、

保
育
の
現
場
に
戻
り
た
い
と
い
う
希
望
を

持
つ
人
の
お
手
伝
い
も
お
こ
な
っ
て
い
ま

す
。
保
育
士
の
資
格
を
取
得
し
た
人
は
、

い
わ
ば
「
手
に
職
」
を
持
っ
て
い
る
人
で

す
。
せ
っ
か
く
取
得
し
た
の
で
す
か
ら
、

自
信
を
持
っ
て
そ
れ
を
生
か
す
べ
き
だ
と

思
い
ま
す
。
保
育
士
は
40
歳
代
、
50
歳
代

に
な
っ
て
も
必
要
と
さ
れ
る
存
在
で
す
。

　
子
ど
も
が
好
き
で
、
そ
の
世
話
を
し
た

い
と
い
う
志
を
持
っ
て
保
育
士
に
な
る
人

が
ほ
と
ん
ど
で
し
ょ
う
。
で
き
な
い
こ
と

が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
子
を
見
た
と
き

の
喜
び
や
、
子
ど
も
独
自
の
視
点
で
大
人

が
気
付
か
な
い
こ
と
に
気
付
く
姿
に
驚
か

さ
れ
る
な
ど
、
保
育
士
で
し
か
経
験
で
き

な
い
や
り
が
い
や
感
動
が
あ
り
ま
す
。

　
そ
の
一
方
で
、
子
ど
も
の
世
話
以
外
の

業
務
が
多
い
の
も
現
実
で
す
。
日
誌
や
連

絡
帳
を
書
い
た
り
、
保
護
者
対
応
や
イ
ベ

ン
ト
や
行
事
の
計
画
や
準
備
な
ど
も
あ
り

ま
す
。
こ
れ
ら
の
業
務
の
負
担
が
大
き
い

と
い
う
声
も
聞
か
れ
ま
す
。
こ
う
い
っ
た

保
育
施
設
に
入
所
し
た
く
て
も
で
き
な
い
「
待
機
児
童
」
の
問
題
が
ク
ロ
ー
ズ

ア
ッ
プ
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
数
年
が
経
ち
ま
す
が
、
併
せ
て
「
従
事
す
る
保

育
士
不
足
」
も
大
き
な
課
題
と
し
て
注
目
さ
れ
て
き
て
い
ま
す
。
今
回
は
保
育

士
に
特
化
し
た
人
材
派
遣
な
ど
を
行
う
株
式
会
社
ア
ス
カ
の
代
表
取
締
役
社
長
、

柘
植
航
さ
ん
に
お
話
を
う
か
が
い
ま
し
た
。
柘
植
さ
ん
か
ら
見
た
保
育
士
不

足
の
実
情
や
今
後
の
保
育
園
の
あ
り
方
と
は
ど
の
よ
う
な
も
の
で
し
ょ
う
か
。

「
保
育
士
不
足
解
消
」と

「
選
ば
れ
る
保
育
園
に
な
る
」た
め
に

Ｉ
Ｃ
Ｔ
化
を
検
討
す
る
べ
き

年
で
辞
め
て
し
ま
う
よ
う
で
す
。
離
職
率

の
高
さ
も
問
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
資
格
を
持
っ
て
い
な
が
ら
保
育
士
に
な

ら
な
い
人
、
あ
る
い
は
保
育
の
現
場
を
離

れ
て
し
ま
っ
た
人
を
「
潜
在
保
育
士
」
と

い
い
ま
す
。
現
在
、
潜
在
保
育
士
は
70
～

80
万
人
ほ
ど
も
い
る
と
さ
れ
て
お
り
、
こ

れ
ら
の
人
が
す
べ
て
保
育
士
に
な
れ
ば
不

足
問
題
は
解
消
さ
れ
る
の
で
は
な
い
か
と

い
う
指
摘
も
あ
る
の
で
す
。
結
婚
や
出
産
、

あ
る
い
は
職
場
の
人
間
関
係
や
業
務
過
多

な
ど
が
理
由
で
保
育
士
を
辞
め
て
し
ま
う

特 集

　
連
絡
会
で
は
、
受
講
予
約
が
困
難
な
状

況
を
鑑
み
、
処
遇
改
善
等
加
算
Ⅱ
に
係
る

キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
研
修
を
加
盟
園
向
け
に

11
月
に
実
施
予
定
し
て
お
り
ま
す（
開
催

に
つ
い
て
の
詳
細
は
追
っ
て
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
）。
本
年
度
は「
乳

児
保
育
」
と
副
主
任
保
育
士
の
要
件
に
あ

る「
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
」に
つ
い
て
研
修
を
開

催
す
る
予
定
で
す
。
受
講
料
等
に
つ
い
て

本
年
度
は
連
絡
会
が
負
担
す
る
こ
と
で
調

整
中
で
す
。

　
処
遇
改
善
等
加
算
Ⅱ
は
研
修
要
件
が
段

階
的
に
適
用
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た

が
、
将
来
的
に
加
算
を
受
け
る
に
は
必
須

の
研
修
と
な
り
ま
す
。
他
の
科
目
も
含
め
、

加
盟
園
向
け
に
受
講
が
で
き
る
よ
う
今
後

も
検
討
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

研
修
部
よ
り

①
さ
い
た
ま
市
保
育
園
連
絡
会
主
催
の

「
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
研
修
」の

実
施
に
つ
い
て

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染

予
防
の
た
め
、
昨
年
度
に
続
き
、
今
年
度

の
総
会
は
書
面
表
決
に
よ
っ
て
行
い
ま
し

た
。
賛
成
多
数
に
よ
り
、
議
案
は
す
べ
て

採
決
さ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
さ
い
た
ま
市
幼
児
政
策
課
阿
部
様

に
ご
列
席
賜
り
、
感
染
症
対
策
等
に
つ
い

て
ご
講
義
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
さ
い
た
ま
市
の
関
係
各
課
よ
り
ご
担
当

者
を
お
招
き
し
て
情
報
提
供
を
頂
い
て
お

り
ま
し
た
、
全
体
会
で
す
が
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
予
防
の
た
め
、

昨
年
度
に
引
き
続
き
今
年
度
も
開
催
を
中

止
す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。
今
後
の
感
染

状
況
や
開
催
方
法
な
ど
を
含
め
、
役
員
会

活
動
レ
ポ
ー
ト

①
さ
い
た
ま
市
保
育
園
連
絡
会

「
第
21
回
総
会
」を
オ
ン
ラ
イ
ン
で

開
催
し
、
書
面
表
決
に
よ
っ
て

行
い
ま
し
た
。

②
さ
い
た
ま
市
保
育
園
連
絡
会

「
全
体
会
」の
中
止
に
つ
い
て

い
ま
は
保
育
園
も
働
き
方
も
さ
ま
ざ
ま
。

自
信
を
持
っ
て

資
格
を
生
か
し
て
ほ
し
い

労
働
環
境
を
改
善
し

保
育
士
負
担
の
軽
減
を

「
選
ば
れ
る
保
育
園
」
に
な
る
た
め
に

取
り
組
む
べ
き
課
題

株式会社アスカ

地域密着型、保育専門の『紹介・
派遣会社』
全国で18店舗を展開、保育専
門の求人サイト「保育求人ガイ
ド」を運営。

https://hoikukyuujin.com/

り
、
場
合
に
よ
っ
て
は
子
ど

も
へ
の
保
護
者
負
担
が
軽
減

し
た
こ
と
で
、
保
育
園
を
選

べ
る
要
因
の
一
つ
に
な
っ
て

い
る
の
で
し
ょ
う
。
単
な
る

預
け
場
所
で
は
な
く
「
教
育

や
指
導
も
し
て
く
れ
る
と
こ

ろ
」
と
し
て
期
待
し
て
い
る

保
護
者
も
多
い
の
で
す
。
園

で
英
語
や
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ

を
や
っ
て
い
る
か
、
見
て
い

る
保
護
者
も
少
な
く
あ
り
ま

せ
ん
。

　
保
護
者
の
中
に
は
、
紙
の

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
は
見
な
い
人

も
多
く
、
必
ず
と
言
っ
て
よ

い
ほ
ど
園
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
す
。
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
が
な
い
園
は
対
象

外
に
さ
れ
て
い
る
可
能
性
も

に
お
い
て
検
討
さ
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。

株式会社アスカ・代表取締役社長　柘植航さん

秋号 第7号

新
規
園
の
開
園
メ
ン
バ
ー

で
充
実
し
た
毎
日
を
！

　
私
は
短
大
を
卒
業

後
、
ひ
と
つ
の
認
定

こ
ど
も
園
を
経
て
今

年
の
4
月
か
ら
と
ろ

ポ
ポ
ロ
保
育
園
に
入

職
し
ま
し
た
。

　
初
め
て
の
転
職
で

不
安
も
あ
り
ま
し
た
が
、
今
ま
で
ひ
と
つ
の
園
の

保
育
だ
け
で
な
く
別
の
法
人
の
保
育
に
も
触
れ
て

み
た
い
と
、
思
い
切
っ
て
新
し
い
環
境
で
の
仕
事

に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
こ
と
に
決
め
ま
し
た
。

　
今
年
の
4
月
開
園
す
る
新
し
い
園
で
働
く
こ
と

に
魅
力
を
感
じ
た
の
も
転
職
を
決
断
し
た
理
由
の

ひ
と
つ
で
す
。
自
分
の
経
験
を
元
に
新
し
い
仲
間

と
保
育
園
を
一
緒
に
作
り
上
げ
る
こ
と
に
心
躍
ら

せ
な
が
ら
入
職
し
、
今
で
は
た
く
さ
ん
の
仲
間
が

で
き
ま
し
た
。

　
通
勤
時
間
に
時
間
を
使
う
こ
と
が
日
々
の
余
裕

を
な
く
す
と
考
え
、
園
の
近
く
に
引
っ
越
し
、
借

り
上
げ
社
宅
制
度
を
利
用
し
て
い
ま
す
が
、
プ
ラ

イ
ベ
ー
ト
な
時
間
も
確
保
で
き
た
こ
と
で
毎
日
の

保
育
を
子
ど
も
達
と
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

と
ろ
ポ
ポ
ロ
保
育
園（
北
区
）

金
子
り
な
先
生

 

令
和
3
年
4
月
1
日
入
職



西区
明愛保育園
西大宮明愛保育園
あそびのてんさい指扇保育園
あそびのてんさい西大宮保育園
あそびのてんさい西大宮第2保育園
くれよん保育園
アカツキ保育園

北区
まーぶる保育園
まーぶるゆうゆう保育園
まーぶる保育園にじルーム
まーぶる保育園ほしルーム
sora保育園
ＫIZZ保育室
保育室アカツキ

加
一
盟
覧
保 育 園 かたつむり保育園土呂

とろポポロ保育園
さいたまエンゼルホーム
保育所まぁむ 日進園
保育所まぁむ 日進園2
うぃず日進駅前保育園
キッズ＆ベビー保育園
パンダ保育園
リトルパンダ保育園
くれよん保育園2号園
けやきの森保育園
東大成ひなた保育園

見沼区
保育室エンゼル
のぞみ保育園
子ひつじ保育所
保育園ハニーガーデン
保育園ハニーハウス東大宮園
保育室みどりの風
保育室まんまる
すみれ保育室
保育所ちびっこランドななさと園
キッズ＆ベビー保育園 大和田園

はぐくみ保育所
あい保育（大和田）
リトルキッズ保育園
七里めぐみ保育園

大宮区
新都心ひなた保育園
はぐはあと ひまわり保育園
はぐはあと ひまわり保育園クローバー
なでしこキッズルーム
三橋の森保育園
くまの子倶楽部保育室
ひなたぼっこ保育園
大宮西口ひなた保育園
大宮ひなた保育園

中央区
保育所まぁむ 大宮園
保育所まぁむ 与野園
はなまる保育所
リップル保育園鈴谷
Happy Room
シェトワ保育園
親愛与野駅前保育室

親愛北与野保育室
マーガレット保育園
スキップ本町保育園

桜区
そよかぜ保育室
こびとの森乳幼児園
さくら保育園　西浦和ルーム

浦和区
かまち保育室
保育園かまちBambini
なかよし保育室
なかよしハッピー保育室
保育所まぁむ　北浦和駅前園
保育所まぁむ　イオン北浦和園
さくら保育園浦和東口ルーム
さくら保育園駒場ルーム
さくら保育園第2駒場ルーム
まーぶる保育園浦和園
ぞうさんのおうち
保育園フェアリーにじ
浦和みゆき保育園
正光寺保育園北浦和園

正光寺保育園浦和園
なでしこキッズルーム北浦和
輝萌の森 浦和園
うらわポポロ保育園
リップル保育園浦和
リップル保育園与野
うぃず針ヶ谷保育園
浦和ひなた保育園

南区
あい保育園
あい保育園　アネックス
輝萌の森　南浦和園
ちゅうりっぷ保育園
ちゅうりっぷ第2保育園
さつき保育園
保育所まぁむ 南浦和園
小鳩家庭保育室
小鳩ナーサリースクール
小鳩スマート保育所 南浦和
シュタイナー浦和保育園
けやき保育室　南浦和1号園
保育園ハニーハウス武蔵浦和園
正光寺保育園南浦和園

武蔵浦和ひなた保育園
南浦和ひなた保育園

緑区
のびっこ保育園
のびっこ保育園ひよこルーム
のびっこ保育園うさぎルーム
インフィニティー保育室
どんぐり保育園
ひだまり園
つばさ保育園
野の花保育園
みらい保育園
ぴよぴよ保育園
ぴよぴよ第２保育園
くまの子倶楽部三室保育園本館
くまの子倶楽部三室保育園
なでしこキッズルーム東浦和
けやきの森保育園芝原園
きらり遊愛保育園

岩槻区
ふるーる保育園
きらり保育園

応
援
企
業・団
体

柏木建設株式会社
埼玉県さいたま市中央区鈴谷2-638
http://www.kswg.jp/index.html

TEL：048-853-0544

株式会社 エルエーデザイン
東京都江東区牡丹3-7-5

http://www.ladesign.co.jp/
TEL：03-3643-5511

ブリック東京株式会社
埼玉県さいたま市緑区三室867-7

https://www.brickproducts.jp/
TEL：048-709-2222

株式会社リプロ
埼玉県さいたま市北区
東大成町2-105-1 1F

https://www.lipro-gr.com/
TEL：048-652-7600

ライフサポート株式会社
埼玉県さいたま市大宮区大成町1-401-1

https://hoken-ls.com/index.php
TEL：048-653-0111

株式会社アスカクリエート
埼玉県さいたま市大宮区桜木町1-7-5

ソニックシティビル21F
URL：http://www.asuka-hu.co.jp

TEL：048-871-7291

　
乳
幼
児
期
は
生
涯
を
支
え
る
食
行
動
や
食
習
慣

の
基
盤
を
形
成
す
る
重
要
な
時
期
で
す
。
保
育
所

で
は
生
活
や
遊
び
の
中
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
食
育
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
保
育
所
の
食
で
大
切
に
し

て
い
る
5
つ
の
キ
ー
ワ
ー
ド
を
大
切
に
し
て
い
ま

す
。
①
食
育
②
生
活
リ
ズ
ム
③
発
達
に
寄
り
添
う

④
気
持
ち
に
寄
り
添
う
⑤
味
と
食
材
の
バ
リ
エ
ー

シ
ョ
ン

1
食
育

調
理
風
景
や
食
材
に
触
れ
る
こ
と
で

自
然
に
食
に
興
味
を
持
た
せ
た
い
。

　
野
菜
を
育
て
て
子
ど
も
た
ち
が
収
穫
、
い
つ
で

も
の
ぞ
け
る
ガ
ラ
ス
張
り
の
調
理
室
…
。

 

「
食
」
が
子
ど
も
た
ち
の
日
常
に
あ
る
こ
と
で
、

自
然
に
食
へ
の
興
味
を
持
っ
て
い
き
ま
す
。

2
生
活
リ
ズ
ム

遊
ぶ
・
食
べ
る
・
寝
る
の
時
間
を

一
定
に
し
て
食
欲
ア
ッ
プ
を
！

　
登
園
後
、
子
ど
も
た
ち
は
朝
か
ら
一
生
懸
命
に

遊
び
、
お
腹
が
す
い
た
タ
イ
ミ
ン
グ
で
食
事
タ
イ

ム
。
満
た
さ
れ
る
と
同
時
に
お
昼
寝
の
時
間
に
な

り
ま
す
。
活
動
に
メ
リ
ハ
リ
が
あ
り
、
時
間
割
が

毎
日
決
ま
っ
て
い
る
こ
と
も
よ
く
食
べ
る
た
め
の

ポ
イ
ン
ト
で
す
。

3
発
達
に
寄
り
添
う

そ
れ
ぞ
れ
の
発
達
に
あ
っ
た

形
状
＆
食
べ
さ
せ
方
に
す
る
こ
と
！

 「
こ
の
月
齢
の
大
き
さ
・
か
た
さ
は
こ
の
く
ら
い
」

と
目
安
は
あ
り
ま
す
が
、
口
の
発
達
は
そ
れ
ぞ
れ

違
う
も
の
。
保
育
士
が
一
人
一
人
に
合
わ
せ
て
調

整
し
な
が
ら
食
べ
さ
せ
る
こ
と
で
、
食
べ
る
こ
と

に
慣
れ
、
食
べ
方
も
上
手
に
な
っ
て
き
ま
す
。

4
気
持
ち
に
寄
り
添
う

「
自
分
で
食
べ
た
い
」
を
尊
重
。

大
人
は
そ
れ
を
サ
ポ
ー
ト
！

　
手
で
食
べ
物
を
つ
か
ん
だ
り
、
落
と
し
た
り
す

る
こ
と
も
、
手
や
口
の
発
達
や
、
好
奇
心
を
育
て

る
た
め
の
大
切
な
過
程
で
す
。
服
を
汚
し
て
も
床

に
食
べ
物
を
落
と
し
て
も
、
保
育
士
さ
ん
は
笑
顔

で
声
を
か
け
な
が
ら
、
食
べ
る
楽
し
さ
を
育
て
て

い
ま
す
。

5
味
と
食
材
の
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

食
材
の
変
化
＆
取
り
分
け
で

レ
シ
ピ
の
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
が
無
限
大
！

保
護
者
の
「
食
」
に
対
す
る
意
識
に
つ
い
て
、

離
乳
食
に
つ
い
て
困
っ
た
こ
と

　
平
成
27
年
度
の
乳
幼
児
栄
養
調
査
に
お
い
て
、

離
乳
食
に
つ
い
て
、
何
か
し
ら
の
困
っ
た
こ
と
が

あ
る
と
回
答
し
た
保
護
者
は
74
・
１
％
で
あ
り
、

そ
の
中
で
「
離
乳
食
を
作
る
の
が
負
担
、
大
変
」

と
回
答
し
た
保
護
者
の
割
合
は
最
も
高
く
33
・
５

％
で
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
は
、
大
人
の
食
事
か
ら
取
り
分
け
て

離
乳
食
に
展
開
と
い
う
保
護
者
支
援
を
し
て
い
ま

し
た
が
、
苦
手
と
考
え
て
い
る
保
護
者
に
は
、
発

想
を
転
換
し
た
支
援
も
必
要
で
す
。

　
た
と
え
ば
、
調
理
は
苦
手
だ
け
ど
離
乳
食
は
一

生
懸
命
作
る
マ
マ
が
い
て
、
一
生
懸
命
に
離
乳
食

を
作
っ
た
ら
自
分
の
食
事
は
カ
ッ
プ
ラ
ー
メ
ン
で

済
ま
せ
て
し
ま
う
…
こ
ん
な
時
は
「
離
乳
食
、
頑

張
っ
て
る
ね
！
で
も
、
マ
マ
の
食
事
も
大
事
。
離

乳
食
で
ス
ー
プ
を
作
っ
た
ら
、
そ
こ
に
具
を
足
し

た
り
、
味
付
け
を
足
し
た
り
し
て
自
分
の
食
事
に

し
て
み
た
ら
？
」⇒

離
乳
食
か
ら
大
人
へ
の
食
事

へ
展
開

　
離
乳
食
は
手
作
り
が
望
ま
し
い
で
す
が
、
ベ
ビ

ー
フ
ー
ド
等
の
加
工
食
品
を
上
手
に
使
用
す
る
こ

と
に
よ
り
、
離
乳
食
を
作
る
こ
と
に
対
す
る
保
護

者
の
負
担
が
少
し
で
も
軽
減
す
る
の
で
あ
れ
ば
そ

れ
も
一
つ
の
方
法
で
す
。

早
す
ぎ
る
と
消
化
器
官
に
負
担
が
か
か
る

　
５
、
６
か
月
ご
ろ
よ
り
前
の
赤
ち
ゃ
ん
の
体
は
、

固
形
の
食
べ
物
を
食
べ
る
準
備
が
で
き
て
い
ま
せ

ん
。

　
早
す
ぎ
る
と
、
消
化
器
官
に
負
担
が
か
か
り
ま

す
。

開
始
が
遅
く
な
る
と

発
達
に
影
響
が
あ
る
場
合
が
あ
る

　
５
、
６
か
月
ご
ろ
よ
り
遅
く
な
っ
て
し
ま
う
と
、

「
鉄
欠
乏
性
貧
血
」
の
リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま
す
。

 

「
鉄
欠
乏
性
貧
血
」
と
は
、
鉄
が
不
足
し
て
体
内

に
酸
素
を
運
ぶ
働
き
を
す
る
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
が
少

な
い
状
態
、
言
葉
の
遅
れ
、
運
動
発
達
の
遅
れ
な

ど
の
症
状
が
出
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
生
ま
れ
た
て
の
赤
ち
ゃ
ん
は
マ
マ
か
ら
も
ら
っ

た
貯
蔵
鉄
が
た
っ
ぷ
り
で
す
が
、
生
後
５
、
６
か

月
を
過
ぎ
る
と
そ
の
貯
蔵
鉄
が
少
な
く
な
り
ま
す
。

な
の
で
、
生
後
5
、
６
か
月
ご
ろ
に
な
っ
た
ら
離

乳
食
か
ら
鉄
を
補
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
が
心
配
な
場
合
、

離
乳
食
は
遅
ら
せ
た
方
が
い
い
の
？

　
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
発
症
を
心
配
し
て
、
離
乳

の
開
始
や
特
定
の
食
物
の
摂
取
開
始
を
遅
ら
せ
て

も
、
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
予
防
効
果
が
あ
る
と
い

う
科
学
的
根
拠
は
あ
り
ま
せ
ん
。
食
物
ア
レ
ル
ギ

ー
の
発
症
リ
ス
ク
に
影
響
す
る
因
子
と
し
て
、
遺

伝
的
素
因
、
皮
膚
バ
リ
ア
機
能
の
低
下
、
秋
冬
生

ま
れ
（
秋
冬
生
ま
れ
の
赤
ち
ゃ
ん
は
、
皮
膚
ト
ラ

ブ
ル
の
原
因
と
な
る
秋
冬
の
乾
燥
と
、
皮
膚
の
バ

リ
ア
機
能
が
成
熟
し
て
い
な
い
低
月
齢
期
が
重
な

っ
て
し
ま
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
日
光
に
あ
た
る
量

が
少
な
い
と
ア
レ
ル
ギ
ー
体
質
に
な
り
や
す
い
こ

と
も
わ
か
っ
て
お
り
、
い
ろ
い
ろ
な
要
素
が
重
な

っ
て
、
秋
冬
生
ま
れ
の
赤
ち
ゃ
ん
に
皮
膚
ト
ラ
ブ

ル
が
多
い
、
と
い
う
結
果
に
な
っ
て
い
ま
す
）、

特
定
の
食
物
の
摂
取
開
始
時
期
の
遅
れ
が
指
摘
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
離
乳
を
進
め
る
に
あ
た
り
、
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー

が
疑
わ
れ
る
症
状
が
み
ら
れ
た
場
合
は
、
自
己
判

断
で
対
応
し
な
い
で
、
必
ず
医
師
の
診
断
に
基
づ

い
て
進
め
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

福嶋雅子・プロフィール

昭和59年に旧大宮市に入職後、
保健センター、教育委員会等
を経て現在に至る。（保育課は
10年目）主な業務は、食育、食
物アレルギー対応、衛生管理、
給食管理、保護者対応、保育
施設の巡回指導等。特に食物
アレルギー児対応においては、
医療機関、保育施設と幼稚園、
行政の３者が連携し推進するこ
とが重要と考え、平成29年に
政令市では初めての「さいたま
市保育施設・幼稚園における
園児の健康管理に関する対応
連絡協議会」を立ち上げ、関係
機関との情報の共有と連携体
制の強化を推進している。

離
乳
食
に
つ
い
て

保
護
者
に
伝
え
た
い
こ
と

保
護
者
に
伝
え
て
ほ
し
い
、
離
乳
食
は

早
く
て
も
遅
く
て
も
ダ
メ
な
理
由

保
育
所
に
お
け
る
食
育
と
離
乳
食

さ
い
た
ま
市
子
ど
も
未
来
局
幼
児
未
来
部
保
育
課

副
参
事（
管
理
栄
養
士
） 

福
島
雅
子

特　　集

　
ま
た
、
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
の
赤
ち
ゃ
ん
は
、

肌
を
健
康
に
保
つ
（
ス
キ
ン
ケ
ア
を
行
う
）
こ
と

は
、
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
予
防
に
効
果
的
で
す
。

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
児
の
対
応
に
つ
い
て

　
職
員
全
員
で
情
報
を
共
有
し
、
調
理
時
、
検
食

時
、
配
膳
時
、
喫
食
時
に
複
数
の
職
員
で
ダ
ブ
ル

チ
ェ
ッ
ク
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　
ま
た
、
誰
が
何
の
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
な
の
か
が

一
目
で
わ
か
る
よ
う
な
工
夫
も
必
要
で
す
。

心
豊
か
な
子
ど
も
の
育
成
を
目
指
し
て

　
乳
幼
児
期
は
生
涯
を
支
え
る
食
行
動
や
食
習
慣

の
基
盤
を
形
成
す
る
重
要
な
時
期
で
す
。

　
私
た
ち
保
育
者
は
、
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な

成
長
を
願
い
、
旬
の
食
材
や
行
事
食
を
取
り
入
れ

た
「
主
食
＋
主
菜
＋
副
菜
＋
汁
物
」
の
形
態
を
基

本
と
し
た
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
給
食
を
提
供
し
て
い

き
ま
す
。

「離乳食を作るのが負担、
大変」と思う保護者
⇒33.5%

◦�子どもの月齢や固さにあったものを選
び、与える前には一口食べて確認を。

◦�離乳食を手作りする際の参考に。
　�ベビーフードの食材の大きさ、固さ、

とろみ、味付け等が離乳食を手作り
する際の参考になる。

◦�用途にあわせて上手に選択を。
◦�料理名や原材料が偏らないように。
◦�開封後の保存には注意して。

ベビーフードを利用するときの
留意点を伝える

今からでも保育施設は見学を！  チェックポイントをおさえよう。
◦事前に訪問日時の約束をしてください
直接、保育施設に連絡をとり、見学できる日時を調整
してください。

◦子どもたちの様子を見てください
まず、部屋まで入れてもらい、保育士の態度や表情に
注意し確認してください。また。子どもたちの表情が、
いきいきとしているか見てください。保育士の子ども
への関わり、子どもへの声かけや会話、表情など、園
の雰囲気を確認してください。

◦�保育する人の様子や保育室の広さを見てください
クラスで保育する人の人数や、様子を確認してくださ
い。クラスの担任の保育経験年数や構成などを聞いて

みてください。また、清潔に管理されているかなど確
認してください。

◦施設に保育の方針を聞いてください
保育施設ごとに保育の方針があります。園長や保育士
から、保育の考え方や内容について、聞いてみてくだ
さい。行事や懇談会など保護者がどれくらい保育施設
に関わる必要があるか確認してください。

◦その他
どんな給食が出ているか聞いてください。また、災害
のときの避難経路や体制などについて確認してくださ
い。疑問があれば、質問してみてください。また、そ
れに誠実に対応してくれるかも重要です。

来春にむけた保育園入所申込後の対応について！！

※コロナ感染予防対策として、園見学を実施しない保育園もあります。各園にお問い合せください。


